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Resumo

O presente artigo tem por objetivo a
abordagem das dificuldades da pesquisa
de campo, bem como dos afetos a
subjetividade do antropologo. Durante
muito tempo, os relatorios finais de
pesquisa desconsideravam as
dificuldades encontradas para sua
realizacao, bem como a ligacao do
antropologo com seus sujeitos de
pesquisa. Recentemente, artigos tém

sido publicados com a finalidade
de introduzir esta discussao. Utilizando
os conceitos de afeto na filosofia e em
Jeanne Favret-Saada, foram realizadas
analises da subjetividade do antropologo
em meu trabalho de campo em
andamento sobre transtorno de déficit
de atencao (TDAH) no ambiente escolar
com o intuito de contribuir para a
discussao mencionada.
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Introdugdo

A grande importdncia dada pelas pesquisas antropoldgicas &
etnogrofia enquanto método de pesquisa que consiste em buscar
compreender e estudar o sujeito de pesquisa em seus préprios termos,
significados e trajetéria de vida, a partir de um trabalho de campo baseado
em descri¢cdes, interagdes, entrevistas e observagdes é de conhecimento
aomplo dentro e fora das ciéncias sociais, tendo o trabalho de Malinowski
(1978) nas Ilhas Trobriand como a primeira etnografia. Porém, a maioria das
producdes evita dar enfoque as discussbes acerca das diversas
dificuldades que a pesquisa etnogrdfica pode trazer ao pesquisador, as
dificuldaodes de acesso ao campo pretendido, por exemplo, poucas vezes
aparecem na redagdo dos relatdrios finais com destaque, pois quando
aparecem, estdo de forma sutil. Estas dificuldades serdo mencionadas neste
trabalho como desencontros e os acertos como encontros.

Outro ponto de fundamental importédncia para a produgdo
antropoldgica, é a discussdo sobre a posicdo do antropdlogo em campo,
principalmente quando este tem alguma ligagdo com o lécus da pesquisa e
muitas vezes participa da realidade estudada de forma pessoal e a sua
subjetividode2 é entrelagada oo compo, fazendo-o viver experiéncias para
além da esfera da pesquisa. Este entrelagcomento é o que Favret-Saada
(2005) aponta como aofetagdes de campo. Sobre a auséncia de discussdes

aprofundadas acerca do temao, ela afirma:

Poder-se-ia dizer, inclusive, que virar um etnégraofo profissional é
tornar-se caopaz de maquiar automaticamente todo episédio de sua
experiéncia de campo em uma comunicagdo voluntdria e intencional
visando ao aprendizado de um sistema de representagdes nativas.”
(FAVRET-SAADA, 2005, p. 160)

A proposta deste ensaio € abordar justomente os dois pontos citados
acimao, que atravessarom e ainda atravessom minha vivéncia no campo que
pesquiso atualmente, a saber, a presenga de diagndsticos de transtorno de
déficit de atenc¢do (TDAH) no ambiente escolar, dentro da antropologia da

salde e doenga. Recorte este que sé foi possivel depois de muitas

Ao me referir a subjetividade, entendo-a como gostos, opinides, visdes de mundo e outras
questdes individuais, bem como a nog¢do de self, empregada por Rose (2011) que diz respeito
a como o individuo se entende enquanto pessoa e enquanto ser em relagdo com os demais.
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adversidades e desencontros em tentativas de recortes anteriores, que
atualmente, avalio como agentes de um grande encontro em minha curta
trojetdria etnogrdfica.

No Brasil por exemplo, autores como DaMatta (1978) e Velho (1978) tém
tentado propor metodologias para a realizagdo de pesquisas que envolvam
algum tipo de vinculo entre o pesquisador e seu campo, problematica que
desde meados do século XX preocupam antropdlogos, como por exemplo
Clifford Geertz na obra “A Interpretagdo das Culturas® (1989), quando se
propde também a pensar a sua posicdo em campo. Velho propde que haja
um distanciomento epistemoldgico, ou sejo, procurar abandonar
naturalizagdes através da busca por diferentes perspectivas entre os
sujeitos do contexto estudado, para além da que o pesquisador possui, seja
a partir das narrativas de classes distintas ou até mesmo outros grupos
sociais por exemplo, o que segundo o autor transformaria o familiar em
exotico (VELHO, 1978).

J& DaMatta compara este tipo de pesquisa com as viagens xamanicas,
que, segundo ele, sGo viagens introspectivas, onde o xama volta seu olhar
para dentro de si, visando conectar-se com o sagrado. O autor aponta que
para empreender estudos sobre aspectos de sua prépria cultura, o
antropdlogo deve aprofundar-se o maximo possivel nela, com o objetivo de
superar as naturalizagdes e apreender outros olhares acerca da realidade
estudada.

Acredito que a perspectiva de DaMatta seja a que mais se aproxima
dos meus esforgos para pensar a realidade que estudo e minha conexdo
com elo, uma vez que meus interlocutores me forgcom uma conexdo
subjetiva com o universo TDAH. Justomente por conta deste mergulho
profundo que me propus a fazer para evitar naturalizagdes é que se faz
necessdrio a conceituagdo de Favret-Saada (2005) ao analisar a relagdo

entre mim e meu campo de pesquisa.
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Dos desencontros ao encontro

A linha de pesquisa antropoldgica a qual me dedico é a antropologia
voltada para o estudo de fendmenos de saude e doenga, e de forma mais
especifica, o que diz respeito a psicopatologias. Desde o inicio das leituras
nesta perspectiva, o interesse sempre foi o estudo do Transtorno de Déficit
de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), em interface com a antropologia da
crianga, além da psicologia.

Por se tratar de uma psicopatologia constantemente vinculoda as
criongas, tornou-se inevitavel que a discussdo pretendida trate de aspectos
do ambiente escolar. Assim, desde o inicio do projeto, a intengcdo era
realizar a etnografia, por meio, principalmente, de observagdo porticiponte3
e entrevistas dentro de institui¢cdes de ensino privadas para compreender
como este transtorno aparece e é tratado na escola, porém, estd nesta
intengdo o maior e mais curioso desencontro que tive, uma vez que todas as
instituicdes que foram procuradas negarom o acesso com discursos muito
similares.

Aproximadamente quatro escolas privadas que possuem ensino
fundomental | (do 1° ao 5° ano) foram contatadas, e informadas de que o
intuito do recorte feito oté entdo era o observagdo participante e
entrevistas com professores, direcdo e equipe pedagdgica, enfocando, a
grosso modo, o olhar docente em relagdo & crianga com transtorno de
déficit de atengdo. Os pedidos forom todos negados. O que desperta
curiosidade é o fato de que as negativas estavam de certo modo, todas em
um mesmo molde: evitar que fosse feito qualquer questionamento ao
trabalho realizado por psicdlogos e psicopedagogos no interior da escolao.
Ao reparar que néo foi utilizado em momento algum o termo
‘questionamento” na solicitagdo, procurei entender o motivo desta
pressuposi¢cdo, feita por todas as escolas procuradas.

Pode-se em primeiro momento, de forma quase intuitivo, atribuir as

falas de recusa das escolas a um possivel medo de que a presenga de um

SPor observagdo participante, entende-se aqui 0 acompanhamento e observag¢do de aulas,
intervalos, sala de permanéncia docente, além dos demais ambientes da escola.
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pesquisador diariamente na instituicdo revelasse algum erro de
procedimento dos profissionais do contexto. Essa andlise foi a que adotei
durante o tempo que passei buscando meios de reconstruir o projeto de
pesquisa, sem perder o foco de analisar como se d&d o TDAH na escola e
como é tratado por profissionais da educagdo. Porém, uma vez que jomais
se pretendeu quebrar o anonimato da instituicdo pesquisada e ndo se
objetivou a universalizagdo da andlise a partir de um contexto singular, ndo
é possivel aofirmar a simplicidoade dos motivos que promoveram os
desencontros. Além disto, as mesmas respostas erom dadas quando, depois
da reconstru¢cdo do projeto, a solicitagdo passou a ser entrevistas e apenas
algumas visitas & escola, o que indica que o ponto n&o é o mencionado
acima.

A luz da perspectiva foucaultiona sobre a instituicdo escolar, os
possiveis motivos do “ndo" comegam a tomar outro caminho. Na obra de
Foucault, a escola é vista como parte de um aparelho de padronizagdo e
controle das subjetividades.

A andlise do autor &, em sintese, que a instituicdo escolar tem um papel
importante na introjegcdo de valores, cddigos de conduta e moralidade nas
mentes dos sujeitos, para que estes se enquadrem ao modo de vida que a
sociedade estabelece e possam se autocontrolar, além de vigiar aos outros.
A escola como integrante do aparoto de controle, onde o individuo é
preparado e moldado para a socializagdo, otua através de relagdes de
poder e usa de diversos dispositivos punitivos, capazes de uma introjecdo
tédo profunda que forma a alma dos sujeitos, como Foucault cito, por

exemplo:

[.] NGo se deveria dizer que a alma é uma ilusGo, ou um efeito
ideoldgico, mas afirmar que ela existe, que tem uma realidade, que é
produzida permanentemente, em tomo, na superficie, no interior do
corpo pelo funcionamento de um poder que se exerce sobre os que
sd0 punidos — de uma maneira mais geral sobre os que sdo vigiados,
treinados e corrigidos, sobre os loucos, as criangas, os escolares, 0s
colonizados, sobre os que sdo fixados a um aparelho de produgdo e
controlados durante toda a existéncia. (FOUCAULT, 1987, p. 32-33)

Instrumentalizando sua andlise, é possivel ter a perspectiva de que a

psicopatologia assume o papel de um dispositivo para a disciplina daqueles
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que o método adotado tradicionalmente ndo é capaz. Isto é possivel, pois,
segundo Foucault, o medicina e a psicologia tém um grande poder no
controle dos corpos individuais, o que ele conceitua como Biopoder: grosso
modo, a jun¢do dos aparatos médicos, estatais e psicolégicos para a
introjecdo de normativas sociais nos sujeitos de modo que eles mesmos
passem a vigiar e controlar a si e aos demais.

Partindo desta visGo de biopoder, acredito que aquilo que chamarei de
narrativas do questionamento tém por motivo basilar a impossibilidade ou
incapacidade de avaliagdo e readequacdo (ou até mesmo substituicdo ou
suspensdo) deste dispositivo instrumentalizado pela escola, com receio de
que esta perca sua fundamental importdncia para a sociedade. Ou aindaq,
que esta avaliagdo leve a necessidade de uma reflexdo sobre todo o sistema
de ensino, o que seria trabalhoso se fosse preciso reformatd-lo. Assim, o
caminho mais breve é imputar no sujeito, via patologizagdo, a
responsabilidade pela ineficiéncia deste sistema.

Desta resposta, que me parece ser adequadaq, e da interpretagcdo da
escola como um mecanismo de controle e adequagdo dos individuos, surge
em minha trajetéria o encontro, que se deu quando percebi a possibilidade
de analisar a presenca do TDAH no ambiente escolar estudando as bases
do processo educacional, ou seja, a partir dos setores que direcionam o
ensino. O projeto foi reformulado e o recorte adotado foi a andlise
mencionada acima com foco nos procedimentos e discursos de
psicopedagogas responsdveis pela avaliagdo de criangas possivelmente
portadoras de psicopatologias na rede municipal de Londrina-PR. O campo
deixou de ser a escola propriamente dita e passou a ser o érgdo gestor de
toda a rede educacional do municipio.

Com a oalteragdo do campo, foi possivel dar inicio & pesquisa, que,
mesmo sendo o grande encontro de minha temdtica, teve também seus
desencontros. Um dos mais dificeis de ser superado, pois leva tempo e
estudo é a conquista da confianga dos sujeitos de pesquisa para ter acesso

aos seus conhecimentos e légicas de pensar.
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Por estar estudando profissionais que se situom em uma seara de
conhecimento extremamente complexa, ndo é raro ouvir nas inser¢gdes a
campo frases do tipo “mas isso vocé ndo deve entender, ndo é da sua area™
ou o uso de linguagens técnicas acompanhadas de risos, pressupondo
desconhecimento de minha parte. Nessas situagdes, o dificuldade da
pesquisa aumenta, pois exige um estudo aprofundado das teorias
mobilizadas pelos interlocutores do compo para sé entdo ser levado em
consideragdo por eles.

Fato é que este estudo drduo desta seara me possibilitou transitar por
ambientes de forma tranquila, além de, juntamente com outros fatores que
trataremos a seguir, fazer com que a imagem de pesquisador fosse diluida,
0 Que no caso desta pesquisa é um facilitador importante para a obtengdo
de informagdes fundamentais para a andlise’ proposta. Entretanto, hd de se
considerar que esta dissolugdo de minha presenga enquanto pesquisador
causou uma série de afetos e aofetagdes que devem ser tratados com uma

visdo analitica.

O encontro como gerador de afetos e afetagdes

Para que se torne possivel uma andlise dos aofetos vivenciados em
campo € necessario que antes de tudo se defina o que entendo aqui como
ofetos e o porqué utilizo a expressdo aofetagdes.

Como afeto, entendo as nogdes da psicologia, com base em Deleuze e
da filosofia, baseada principalmente em Spinoza, que tratam este conceito
como tudo aquilo que toca o individuo de maneira singular, ou seja, que o
desperta empatia ou antipatio. Partindo desta interpretagdo, pode-se dizer
que todo antropdlogo em campo é predisposto a sofrer afetos durante sua
pesquisa, envolvendo-se empdtica ou antipaticamente com seus
interlocutores. O trabalho acerca do TDAH me afetou diversas vezes deste
modo, que abordarei ndo com o intuito de transformar este ensaio em um

reloto de experiéncias, mas tendo por objetivo, compreender a presenga

4Grifo meu de cadernos de campo acerca de declaragdes dos sujeitos de pesquisa.
°A pesquisa mencionada estd em fase final de trabalho de campo e em processo de
redagdo de artigo.
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destes afetos na produgdo do trabalho final e também na possibilidade de
gerar aquilo que chamo de afetagdes.

Por aofetagdes, entendo a nogdo trabalhada na discussdo proposta por
Favret-Saada (2005), que se distingue da mencionada anteriormente.
Segundo a autoro, ofetagdo é a participagdo do antropdélogo no campo,
para além da nogdo cldssica de observagdo participante, ou seja, participar
e passar a ser visto por seus interlocutores como parte integrante do
contexto estudado, a partir de uma declaragdo dos mesmos ou de uma
percepgcdo do proprio antropdlogo. Diferentemente da conceituagdo feita
sobre afetos, Favret-Saada afirma que nem todos os antropdlogos
vivenciam as ofetag¢des. Por isso, ao fazer referéncia a esta perspectiva serd
utilizado o termo afetagdo, que pode ser exemplificado no campo realizado

pela prdpria autora:

Por exemplo, digo a um camponés, em eco a alguma coisa que ele me
disse: “Pois &, eu sonhei que...", e eu ndo teria como explicar esse “pois
é". Ou entdo meu interlocutor observa, sem fazer qualquer ligagdo:
“Outro dia, fulano lhe disse que... Hoje, vocé estd com essas erupgdes
no rosto”. O que se diz ai, implicitamente, é a constatagdo de que fui
afetada: no primeiro caso, eu prépria fago essa constatagdo, no
segundo, é um outro quem a faz. (FAVRET-SAADA, 2005, p. 159)

Ao refletir sobre estas conceituagdes dentro da realidade em que me
encontro, noto que ambas fazem parte do meu processo de pesquisa e
também da andlise dos dados que sdo coletados. Considerando que minha
entrada na seara estudada foi facilitada por minha mae, que é profissional
de outro setor dentro do lécus de meu interesse analitico e que intermediou
uma série de contatos com as psicopedagogas responsdveis pela drea de
atendimento e avaliagdo de psicopatologias, o status de pesquisador ou
antropdlogo foi diluido logo na primeira insergdo a campo, se é que chegou
a ser conferido, pois jd no inicio minha imagem era remetida G minha
filiagdo.

Esta associagdo quase instantdnea que era feito, causou uma série de
ofetagdes em mim e nos sujeitos pesquisados. A empatia por parte das
entrevistadas, gerada oo perceber meu parentesco com uma de suas
colegas de trabalho era no minimo curiosa, pois todas as conversas

recebiam um tom informal e de importante teor analitico, uma vez que ndo
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me viom enquanto pesquisador. Ndo deve ser desprezado o fato de que por
ser um orgdo burocratico e formal, certamente as entrevistas teriom um tom
formal e de profundidade restrita se o olhar conferido a mim ndo fosse o
mencionado. Considero esta afetagdo, portanto, de fundamental
importdncia para que fosse obtida a maior quantidade possivel de material
para a pesquisa. Este ponto taombém foi o responsavel pela minha empatia
com relogdo oo campo, pois se tornou prazeroso e produtivo estar
pesquisando ali. Assim, a predisposi¢cdo em o partir do afeto - aqui,
interacdes empdticas com meus interlocutores - vivenciar a aofetagdo - me
tornar, por conta do parentesco com uma colega de trabalho dos
interlocutores, pertencente oo compo na percepgdo dos proéprios
interlocutores - fez com que as minhas andlises antropoldgicas se
tornassem mais ricas e com maior grau de profundidade. N&o se trata aqui
de abrir m&o do rigor metodoldgico e privilegiar a subjetividade a partir do
afeto ou da afetagdo, mas de através deste aliar subjetividade, metodologia
e teoriq, encarando a afetagdo como um facilitador do fazer etnografico.

No que diz respeito oo afeto em termos antipdticos, pode-se afirmar
que este foi também responsdvel por uma afetagdo no contexto pesquisado
e de uma nova mudanga de status na avaliagdo dos sujeitos de pesquisa.
Embora Favret-Saada ndo estabelega relagdes entre afeto e afetagdo, estas
existem em minha trajetdria.

Em uma das inser¢gdes a campo, realizei uma entrevista com uma das
psicopedagogas responsdveis pela aplicagdo das avaliogbes para
identificar possiveis psicopatologias. Durante a entrevista, a profissional me
questionou se ndo me recordava dela, afirmando que ndo pedi que falasse
sobre isso. Disse que na minha fase escolar inicial, ela havia sido a
psicopedagoga responsdvel por avaliar-me criteriosaomente em busca de
algum déficit psicoldgico além da deficiéncia fisica que possuo (paralisia
cerebral). A partir de entdo, aos olhos das pessoas daquele contexto, passei
de filho de uma colega de trabalho para um dos avaliodos ou algo do

género e pude ter contato com uma série de classificagdes e ldgicas
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classificatdrias no processo de atendimento. Entdo, neste aspecto surge a
ofetagdo.

Esta afetagdo, ser em certa medida incorporado pelo préprio campo,
permite que os pensamentos e andlises realizados possam partir da jungdo
dos conhecimentos da antropologia e de um corpus tedrico e conceitual
préprio da seara estudada. N&o significo, entretanto, ter acesso as formas
de pensar do outro, do entrevistado, mas ter a possibilidade de formular
suas proprias andlises e pensamentos com o sistema que este outro

mobiliza. Sobre isso, discorre Saada:

Afirmo, ao contrdrio, que ocupar tal lugar no sistema da feitigcaria ndo
me informa nada sobre os afetos do outro; ocupar tal lugar afeta-me,
quer dizer, mobiliza ou modifica meu préprio estoque de imagens,
sem contudo instruir-me sobre aquele dos meus parceiros.
(FAVRET-SAADA, 2005, p. 159)

Abstendo-me de todas as discussdes psicanaliticas j& feitas a mim
envolvendo pensamentos recalcados acerca da minha condigdo na fase
escolar, para ndo transformar este ensaio em um mero relato pessoal,
faz-se primordial estudar o que essa vivéncia proporciona para a pesquisa
antropolégica. Entrelagar a minha subjetividade e o campo permitiu-me, por
exemplo, perceber as nuances do processo de avaliogdo que as
psicopedagogas submetem os alunos que julgom portadores de algum
transtorno.

Somente com a andlise da afetagdo pude avaliar minha vida escolar e
perceber os estigmas (Goffman, 1980) produzidos por este processo. No meu
caso, ndo recebi nenhuma avaliagdo positiva para psicopatologias, mas
recebi os estigmas do processo, rétulos classificatérios de professores e
colegas. Assim, ao avaliar isto, afirmo que o estigma da psicopatologia no
ambiente escolar aparece antes mesmo da confirmagdo da doenga ou
transtorno. E preciso mencionar, que minha subjetividade possibilitou a
andlise dos discursos das avaliadoras na prdtica, uma vez que estes
também foram mobilizados em relagdo o mim. Estes e outros pontos
advindos das aofetagdes serdo abordados com profundidade no relatério

final da pesquisa, apds o término da etnografia.
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Acredito que tanto os ofetos quanto as afetagdes estdo estreitomente
ligados com a produgdo de novos moldes subjetivos, pois constrdi-se a
partir deles outras perspectivas e leituras acerca do que se estd estudando,
entretanto isto sé é possivel ao tomarmos o contexto que estdo inseridos
para a andlise. Embaso esta ideia, no que Das (2011) chama de construgdo
da voz. Para a autora “os vidas individuais sdo definidas pelo contexto, mas
sdo também geradoras de novos contextos” (Das, 2011, p.18), e esta relagdo
determina a voz dos sujeitos, ou sejo, como estes se colocam diante das
situagdes ao mesmo tempo que as moldom. A autora exemplifica seu
argumento discorrendo acerca da transformagdo de vida sofrida por uma
mulher indiana ao se tornar vidva, evento que fez suas relagdes familiares
se alterarem, seu papel social mudar e sua forma de enxergar a realidade
também, modificando a forma com que agio.

Percebo tais mudangas como alteragdes subjetivas e, dentro de minha
trajetéria, noto-as a partir do momento que fui percebido por meus
interlocutores como integrante do campo estudado, gerando afetos e
ofetagbes e fazendo com que minhas percepgdes e leituras daquela
realidode se organizassem de outra forma, como mencionado
anteriormente. Portanto, julgo possivel dizer que hd uma ligagdo - se ndo
uma dependéncia - entre os afetos, as afetagdes e também o contexto e a
construgcdo da voz trabalhados por Das, e esta ligagdo deve ser tomada
como fundamental ao se empreender andlises como a pretendida aqui.

Assim, acredito que instrumentalizar a subjetividade do pesquisador
que passou pela ofetagcdo do campo, € totalmente possivel, e para tanto se
deve manter o olhar analitico das vivénciaos a serem estudadas, levando
sempre em conta algo importante: ndo hd como produzir andlises
cientificas das afetagdes no auge das mesmas, é necessdrio que se espere
um tempo. No meu caso, por exemplo, escrevo este artigo para dar inicio as
minhas andlises de afetagdo, e para que esta se minimizasse foi necessario

interromper temporariaomente minhas inser¢gdes no campo.

Consideragdes Finais
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Com este trabalho, ndo tenho a pretensdo de apontar cominhos para a
andlise das subjetividades aofetadas em campo, mas exemplificar a partir de
meus ofetos e afetagdes a possibilidade de considerar e trabalhar com os
diversos pontos suscitados pelo campo antropoldgico, além de analisar
como estes aofetos e aofetagdes se ddo dentro dos encontros e desencontros
da pesquisa etnogrdfica. O trabalho também buscou estudar
analiticomente e evidenciar as possiveis ligagdes entre os conceitos
mencionados, acredito que de maneira exitosa, utilizando-se de
experiéncias particulares que, em tese, seriom desprezadas na redagdo do
texto final de uma etnografia, mas que, conforme demonstrado, auxiliom
muito no fazer cientifico da antropologia.

Evidenciar e abordar as adversidades que atravessom o trabalho de
campo € de extrema importdncia, pois se traota de discorrer acerca de
dificuldades e percal¢os que todo antropdlogo passa, porém nem sempre
abre espago para esta discussdo em sua redagdo final. Espero que com a
leitura dos tépicos trabalhados aqui, colegas consigam avaliar seus compos
de outra forma e encontrem respaldo para superar suas dificuldades. Além
disso, ao discorrer analiticaomente sobre as ofetagdes e afetos da pesquisa,
viso uma contribuicdo acerca da nog¢do do fazer cientifico na seara
antropoldgica, tendo em vista os pontos em que se entrelagcam conceitos e
subjetividade, que contribuem de forma singular para a produgdo de
andlises cientificas em profundidade.

A andlise proposta aqui ndo traz certezas metodoldgicas ou
conceituais, mas se propde a acrescentar nos entendimentos acerca do
antropdélogo em campo e o seu fazer pds-campo, bem como no tratamento
dado as experiéncias subjetivas. Mais que responder perguntas com
extrema certeza se vislumbra o aprofundamento destas, que estdo sendo

colocadas nos trabalhos antropoldgicos com certa frequéncia.
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